Avec Tiphaine,

Vous organisez un repas festif entre
amis, souhaitez faire a votre conjoint
la surprise d'un souper intime, rece-
vez des collaborateurs a domicile
ou dans une salle louée pour ['occa-
sion... Mais vous n‘avez ni le temps
ni le goat de vous mettre en cuisine,
ou bien vous souhaitez rester dispo-
nible pour vos invités. La solution :
faire appel a un chef a domicile.

Installée a Chalonnes, Tiphaine Bran-
geon propose désormais ce service
rare, « Cela n‘a rien a voir avec les pres-
tations d’un traiteur, qui cuisine dans
son laboratoire et apporte les prépara-
tions. Moi, apres avoir pris contact avec
le client pour connaitre ses désirs et vé-
rifier I'équipement, je me déplace a do-
micile avec les aliments bruts, achetés
sur les marchés de Chalonnes, La Pom-
meraye ou Chemillé. Je les cuisine sur
place et j'assure le dressage des plats
et le service, soit sept a huit heures de
présence. J'emporte quelques outils de
base indispensables, car les moyens du

on met un chef dans sa cuisine

Tiphaine Brangeon en pleine activité.

bord ne sont pas toujours a la hauteur

de la tache ! »

Ecole hoteliére et BTS de gestion

Agée de 27 ans, la jeune femme, ori-
ginaire de Chanzeaux, aimait déja
toute petite cuisiner les gateaux. Un
stage dans un restaurant de Chemillé,

a 15 ans, I'a décidée a suivre I'école
hoteliére d'Orvault ou elle a obte-
nu son Bac hotellerie-restauration.
Elle a ensuite complété sa formation
par un BTS d'assistante de gestion,
au lycée Chevrollier d’Angers. Aprés
avoir évolué dans l'installation de
magasins du coté de Nantes, la voi-
ci revenue a ses premiéres amours.
« Je suis passionnée par la cuisine, mais
pas que par ¢a ! », dit-elle pour ex-
pliquer ce parcours. « Presque chaque
fois, j'ai affaire a un nouveau client. Il
faut s’adapter, le défi est a renouveler
constamment. » Aprés avoir démarré
son activité en portage salarial via
la coopérative « Coup de pouce 49 »,
Tiphaine est depuis le début de I'an-
née a son compte, diiment inscrite
au Registre du commerce, et en
pleine phase de croissance autour
de Chalonnes.
http://auxsaveursdujour.fr



